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Zestaw sztanga 20KG OBCIAZENIE gryf prosty

I 130 cm SV-HK0377

TO00®
Cena 329,00 zt
Numer katalogowy SV-HKO0377
Kod producenta SV-HKO0377
Kod EAN 5903949200003
Kod producenta SV-HKO0377
Waga 20 kg
Marka Sportvida
Model SV-HKO0377
Liczba obcigzen w zestawie 6
Zakres regulacji wagi 2-22
Srednica czesci na obcigzenia 28 mm
Rodzaj gryfu prosty
Dtugos¢ czesci chwytnej 87 cm
Dtugos¢ catkowita 130 cm
EAN 5903949200003

Opis produktu

Sztanga do treningu sitowego dla Kobiet Body Pump 20kg Fitness

SPAO0RT NI
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Sztanga do body pump to idealne rozwigzanie na trening sitowy dla kobiet zaréwno grupowy oraz
indywidualny. Zestaw sktada sie z gryfu prostego oraz 3 par talerzy o réznym obciazeniu oraz zaciskéw
motylkowych. Same talerze pokryte sa réznokolorowg guma, gdzie kazdy kolor oznacza inne obcigzenie.
Posiadajg uchwyty co pozwala na uzywanie ich do ¢wiczeh bez gryfu jako hantle.
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Dotaczone do zestawu zaciski pozwalajg na odpowiednie docisniecie talerzy i utrzymujg je na swoim miejscu
niezaleznie od wykonywanego ¢wiczenia.

Gryf wykonany z wysokiej jakosci stali chromowanej, co zapewnia wyjatkowa trwatos¢ produktu. Pokryty jest
wysokiej jakosci specjalna pianka, dzieki ktérej dobrze lezy w dioni, nie slizga sie w trakcie ¢wiczen oraz
zapewnia odpowiednie zabezpieczenie ciata przed otarciami i odciskami tak jak profesjonalne
zabezpieczenia gryféw. Talerze sa wypetnione ubita mieszanka cementowa oraz guma, co

zapobiega zarysowaniom i zadrapaniom na powierzchni podtogi.
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Materiat:

¢ warstwa zewnetrzna - guma,
¢ wypetnienie - mieszanka cementowa

Sztanga:
» Materiat: chromowana stal, guma

* Gryf pokryty jest przyjemna w dotyku pianka, dzieki ktérej dobrze lezy w dtoni, nie slizga sie w
trakcie ¢wiczen, zapobiega tez odciskom i otarciom

Dtugos¢ catkowita: 130 cm

Dtugos¢ gumowanej ostony: 87,5cm
Srednica uchwytu: 35 mm

Srednica gryfu: 30 mm

Srednica zacisku: 30 mm

Waga gryfu 2kg
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Talerze:
2 x 1.25KG- z6tte

. Srednica otworu srodkowego: 30 mm
» Srednica talerza: 15 cm
e Grubos¢: 2 cm

2 x 2.5KG-zielone

. Srednica otworu srodkowego: 30 mm
» Srednica talerza: 18 cm
e Grubos$¢: 3 cm
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2 x 5KG- pomaranczowe
« Srednica otworu $rodkowego: 30 mm

« Srednica talerza: 20,5 cm
e Grubosé: 3 cm

130cm
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