
 

Dane aktualne na dzień: 05-05-2024 03:50

Link do produktu: https://www.odix.eu/uchwyty-do-pompek-sportvida-sv-hk0066-p-1403.html

  
Uchwyty do pompek Sportvida SV-HK0066

Cena 23,00 zł

Numer katalogowy SV-HK0066

Kod producenta 5903133412205

Kod EAN 5903133412205

Szerokość podstawy 14 cm

EAN 5903133412205

Kod producenta SV-HK0066

Długość 24.5 cm

Wysokość 13 cm

Materiał plastik

Maksymalna waga użytkownika 120 kg

Marka Inna marka

Cechy dodatkowe antypoślizgowe podstawy, możliwość
złożenia

Model SV-HK0066

Opis produktu
   

Uchwyty do pompek SPORTVIDA

Specyfikacja:

Produkt fabrycznie nowy.
Wykonane z wytrzymałego plastiku.
Doskonale urozmaicają ćwiczenia
Rączki zostały pokryte pianką neoprenową zapewniającą wysoki komfort ćwiczeń i brak odcisków
Kolor uchwytów: czarny
Wymiary: 21 cm x 13,5 cm x 13 cm
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Poręcze ułatwiające przyjęcie prawidłowej postawy ciała podczas wykonywania pompek nie tylko oszczędzają
nadgarstki (co jest ważne, zwłaszcza gdy są już nadwerężone). Pozwalają także na przyjmowanie kilku różnych
ustawień dłoni, co mobilizuje do pracy różne partie mięśni.

Warto trenować mięśnie naramienne. Nie tylko dlatego, że dobrze zbudowane zmieniają kształt całej
sylwetki. Dodatkowo pomagają w utrzymaniu prawidłowej postawy ciała, co jest ważne, jeżeli w ciągu dnia dużo
czasu spędzasz na siedząco.
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