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PILtKA DO CWICZEN PILATES FITNESS 25cm
GIMNASTYCZNA 1028552

Cena 10,00 zt
Numer katalogowy 1028552
Kod producenta 1028552
Kod EAN 5902431028552

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym  0.17 kg

EAN 5902431028552

Srednica 25 cm

Kod producenta 1028552

Waga 0.14 kg

Kolor dominujacy fioletowy

Materiat PVC

Marka Eb Fit

Cechy dodatkowe antyposlizgowa powierzchnia
Rodzaj pitka klasyczna

Model 25cm

Opis produktu

PILKA FITNESS PILATES 25CM FIOLETOWA EB FIT
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PILKA PILATES o srednicy 25 cm umozliwia wykonywanie wielu ¢wiczen. Polecana podczas relaksacji i
rozciggania. Doskonaty przyrzad do rehabilitacji - Wzmacnia miesnie i odcigza odcinek ledzwiowy kregostupa.
Pitka jest wspaniatym przyrzgdem dla os6b z nadwaga, a takze kobiet w cigzy.
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Specyfikacja:

* Srednica: 25cm

* Waga netto: 1409

* Waga brutto: 170g

* Materiatu: PVC

* Opakowanie: 24x16x2,5cm (blister)

e Marka: EB FIT
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Opakowanie:

*Wymiar: 24x16x2,5cm

Wykorzystanie pitki w ¢wiczeniach daje ciatu dodatkowe wyzwania, wprowadza do treningu urozmaicenie i nowe
pozytywne bodzce!

Pilates to system ¢wiczen fizycznych, ktérych celem jest rozciggniecie i uelastycznienie wszystkich miesni ciata,
bez nadmiernego rozbudowania ich. System pilates opiera sie na elementach pochodzacych z jogi, baletu i
¢wiczen izometrycznych. Trening pilates przyczynia sie do wzmocnienia miesni bez ich nadmiernego
rozbudowywania i obcigzania kregostupa, a takze korzystnie wptywa na poprawe postawy.

EB FIT to marka specjalizujgca sie w akcesoriach fitness i sprzecie przeznaczonym do domowych sitowni,
wieloletnie doswiadczenie oraz doskonate opinie dajg gwarancje zadowolenia z zakupu.
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