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Link do produktu: https://www.odix.eu/pilka-do-cwiczen-65cm-dla-pan-w-ciazy-do-siedzenia-1029467-p-2275.html

Cena

Numer katalogowy
Kod producenta
Kod EAN

EAN

Srednica

Kod producenta
Waga

Kolor dominujacy
Materiat

Marka

Cechy dodatkowe
Rodzaj

Model

Opis produktu

PILKA do CWICZEN 65cm dla Pan w CIAZY DO
SIEDZENIA 1029467

40,00 zt
1029467
1029467
5902431029467
5902431029467
65 cm
5902431029467
1.2 kg

niebieski

PVC

Eb Fit

pompka w zestawie, brak
inna

1029467

Pitka fitness o Srednicy 55 cm. Wytrzymata, wykonana z wysokiej jakosci gumy pitka gimnastyczna.
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To idealny sprzet dla kazdego, kto chce wysmukli¢ sylwetke, wzmocni¢ stawy, odcigzy¢ kregostup, czy sie
odprezy¢. Pitka urozmaica trening fitness i moze zosta¢ uzyta do ¢wiczeh relaksujacych, jogi, czy pilatesu.
Trening z pitkg dodatkowo wyrabia odruch prostego trzymania plecéw i brzucha poprzez wymuszanie na nas
utrzymania réwnowagi. Polecana takze do ¢wiczeh ogdlnorozwojowych, korekty wad postawy i rehabilitacji
kregostupa.

Pitka Anti-Burst urozmaica trening fitness i moze zosta¢ uzyta do ¢wiczen relaksujgcych, jogi, czy pilatesu.
Trening z pitkg dodatkowo wyrabia odruch prostego trzymania plecéw i brzucha poprzez wymuszanie na nas
utrzymania réwnowagi. Polecana takze do ¢wiczeh ogdlnorozwojowych, korekty wad postawy i rehabilitacji
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kregostupa.
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Zastosowanie:

* Wzmacniania miesni grzbietu

« Wzmacniania miesni brzucha

* Wzmacniania miesni nég i posladkéw
* Poprawy kondycji i koordynacji

» Cwiczen wad postawy

* Leczenia schorzeh neurologicznych
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» Zwiekszenia ruchomosci w stawach

Parametry:

* Rozmiar (Srednica ): 55 cm

» Materiat: PVC

* Maksymalne obcigzenie pitki: 150 kg
* Kolor: zielony

* Waga: 7509

* Pompka w zestawie

e Marka: EB Fit
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