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Link do produktu: https://www.odix.eu/lina-treningowa-crossfit-9m-sportvida-sv-hk0172-p-1464.html

Lina treningowa crossfit 9m Sportvida SV-
HKO0172

Cena 139,00 zt
Numer katalogowy SV-HKO0172
Kod producenta SV-HKO0172
Kod producenta SV-HKO0172
Marka Sportvida
Model SV-HKO0172

Opis produktu

Lina treningowa do ¢wiczen crossfit rope power 9m

SPECYFIKACJA :

 Dlugos¢ 9 metrow
e Srednica 38 mm
» Antyposlizgowe raczki
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Wiekszos$¢ wyprébowanego i prawdziwego sprzetu uzywanego na sitowni jest zrobiona z zelaza - ale jesli chcesz
bardziej dynamicznego, ciezszego treningu na cate ciato, porzu¢ ciezary i podnies liny treningowe. Liny sg
przeznaczone nie tylko do zeglarstwa i skautéw. Liny bojowe (lub liny walczace) sg niezbednym narzedziem dla
kazdego, kto chce przytpakowad spakowaé masie. Na pewno bedziesz pracowaé obydwoma rekami, wraz z
plecami, klatka piersiowa, nogami i kregostupem, w zaleznosci od rodzaju treningu.

Wykorzystanie lin treningowych do treningu zapewnia takze odpowiednie cardio bez monotonii, ktéra
towarzyszy innym akcjom o charakterze aerobiku. Bedziesz pocit sie falami podczas hustawki, bez wzgledu na
to, co trenujecie. Mozesz trenowa¢ moc, trzepiac liny na ziemi - mozliwosci sg nieskonczone.
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Liny treningowe SPORTVIDA sg wykonane z najlepszej jakosci materiatéw tak, abys$ byt pewny z czym masz do
czynienia, zanim wykonasz jakikolwiek ruch.
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Na zyczenie wystawiam fakture.
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