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Guma Oporowa Taśma do Ćwiczeń Fitness
12-17 Kg SV-HK0190

Cena 21,00 zł

Numer katalogowy SV-HK0190

Kod producenta SV-HK0190

Kod EAN 5903133415602

EAN 5903133415602

Liczba sztuk w zestawie 1 szt.

Opór 12 - 17

Grubość 4.5 mm

Kod producenta SV-HK0190

Długość 208 cm

Szerokość 20 mm

Kolor dominujący czerwony

Marka Sportvida

Model SV-HK0190

Opis produktu
   

MOCNA GUMA OPOROWA TAŚMA CROSSFIT POWER BAND 12-17 kg
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TAŚMA DO ĆWICZEŃ POWER BAND MARKI SPORTVIDA

Taśmy Power Band stosowane są w rehabilitacji oraz sporcie. Dzięki swojemu kształtowi zapewniają
wszechstronne zastosowanie. Materiał z którego są wykonane sprawia, że taśmy są elastyczne i wytrzymałe bez
obaw o ich pęknięcie. Łatwa w przechowywaniu i czyszczeniu.

SPECYFIKACJA:

Materiał : guma
Długość : 208 cm
Szerokość : 20 mm
Grubość 4,5 mm
Opór 12-17 kg
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Po co stosować gumy power band?

Gumy power band oferują kontrastującą metodę w programie ćwiczeń, w którym opór masy zmienia się w
różnych punktach podnośnika. Używanie pasm zwiększy ciężar poprzez koncentryczne i ekscentryczne części
podnośnika, co przełoży się na większą siłę i przyspieszenie.

Gumy Power Band mogą być również wykorzystywane do treningu prędkości, ćwiczeń zręcznościowych,
skoków, jako alternatywa dla stojących ćwiczeń na linach, ogólnego treningu oporowego lub w ramach
funkcjonalnego programu fitness. Lekkie i przenośne, są łatwe w użyciu i wykonane z wytrzymałej gumy
lateksowej.
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Guma power band oferuje możliwość trenowania w dowolnym miejscu. Ten poręczny przyrząd treningowy,
pozwalający na zwiększenie wytrzymałości bez dodawania dodatkowych ciężarków, może być używany
samodzielnie do szerokiej gamy ćwiczeń siłowych wzmacniających mięśnie. Ponadto można go połączyć z
urządzeniami fitness dzięki wytrzymałej konstrukcji lateksowej. Nadaje się również do rehabilitacji.
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O MARCE:

Posiadamy szeroką wiedzę z zakresu oferowanych produktów: zarówno pod względem technologicznym,
jakościowym, wykończeniowym jak i przede wszystkim- rynkowym. Cały czas śledzimy obecne trendy zarówno
na rynku polskim, jak i na rynkach światowych, aby nasza oferta była najlepiej dopasowana do oczekiwań
odbiorców i użytkowników naszego sprzętu.

Dzięki długoletniej i ścisłej współpracy z wybranymi i rzetelnymi fabrykami, oferujemy Państwu produkty
atrakcyjne wizualnie i graficzne, sprawdzone pod kątem jakościowym oraz bardzo atrakcyjne cenowo.
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